
Wanderung Oktober 2025  

 

 

Juniwanderung abgesagt 

 

 

Donnerstag, 25.06.2026   BRÜCKENWANDERUNG 

      ca. 7-8 km    

 

Liebe Wanderinnen und Wanderer, 

 

 

aufgrund der weiterhin auch für den kommenden Donnerstag  

vorhergesagten enormen Hitze sehe ich mich vernunftbedingt  

veranlasst die geplante Wanderung abzusagen. 

 

Hier einige Tipps: 

 

- bewegt euch wenig,  

- bleibt im Schatten, 

- zieht leichte Kleidung an, 

- durchfeuchtet ein Handtuch, legt es in den Kühl- oder Gefrierschrank  

  und später um den Hals  und 

- trinkt öfter am Tag (auch wenn ihr keinen Durst habt). 

 
Zum Vormerken:  Unsere nächste Wanderung findet nach bisheriger Planung  

            am 16.07.2026 statt. 

 

Euer Wanderführer 

 

Klaus Peter Juchem 
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